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FACILITER LACCES A UNE ALIMENTATION SAINE ET LOCALE

3éme rencontre du forum itinérant LEADER AURA 2019-2020 dans la Dréome (26)

THEME LOCALISATION

: BENEFICIAIRE

: DEBUT DU PROJET PORTEUR

Alimentation Public

Itinérance

Valence Romans Agglo,
Arche Agglo, Porte de
DromArdeéche, extension
expérimentée vers Val
de Drome et Diois

-

Le groupe d'action locale (GAL) LEADER Drome des Collines Valence Vivarais a accompagné ce projet.

LA CONSERVERIE MOBILE ET SOLIDAIRE a développé un véhicule équi-
pé d'une cuisine et d'un laboratoire de transformation. Il permet de
récupérer, chez les producteurs de l'agglomération et du territoire du
GAL, leurs surplus de production, leurs invendus ou produits disqua-
lifiés puis de s'installer sur une place et d'animer, avec des habitants
de Romans et des communes d'accueil, des ateliers de confection de
conserves.

Contexte

Dans le cadre d'un projet coopératif des trois Maisons de quartier /
centres sociaux de la ville de Romans, la conserverie mobile et solidaire
a été développée afin de faciliter l'accessibilité a une alimentation saine
et locale des familles, et notamment celles en situation de précarité éco-
nomique et sociale.

Objectifs

=> Expérimenter la transformation avec les habitants et développer une
gamme de recettes adaptées aux productions locales en surplus.

=> Infléchir les comportements alimentaires et de consommation des
habitants, notamment ceux en situation de précarité.

=> Renforcer les liens ville-campagne entre des habitants et des produc-
teurs mais aussi avec d’autres acteurs locaux.

> Développer une gouvernance coopérative avec les protagonistes
concernés pour imaginer et tester un modéle économique original et
adapté de transformation et de distribution.

Sous la conduite d'’Agri court, et avec le soutien de Valence Romans
Agglo, une étude de faisabilité a mis en avant deux pistes de dévelop-
pement économique : une location du véhicule équipé, une prestation de
travail a fagon pour les producteurs. Ce nouveau volet de la Conserve-
rie mobile et solidaire permettra une production commercialisable de
bocaux. Une réflexion sur le modéle économique est en cours, en cher-
chant a valoriser les producteurs, tout en garantissant un bénéfice pour
les adhérents des centres sociaux.
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Résultats
Quelques chiffres (de septembre 2017 a décembre 2018):

=> 1900 kilos de fruits et légumes récupérés puis transformés, 100
litres de soupes et veloutés, 844 pots réalisés, 30 producteurs asso-
ciés. Une distribution sur place / dans les maisons de quartier / aux
producteurs / vente en euros / vente en monnaie-temps locale tic tac.

=> 71 animations, 700 participants, 1600 heures de bénévolat, 19 béné
voles impliqués et formés a l'animation, 26 communes visitées.

Retour sur le Forum itinérant
LEADER AURA 2019-2020

Cap Rural organise de mai 2019 a juillet 2020 un tour des dé-
partements d’Auvergne-Rhone-Alpes pour mettre en valeur 12
projets LEADER. Chaque mois, un projet a découvrir sur place
en présence du porteur de projet et de I'équipe LEADER qui l'a
accompagné.

Au cours de chaque rencontre, les participants sont invités a
réfléchir sur la plus-value du projet ou de l'action en termes de
développement local et sur les apports de LEADER.

Role de LEADER

Le projet comporte une partie « investissement » et une partie « fonc-
tionnement ». Les demandes de subvention sur des fonds LEADER
portent sur ces 2 parties et comportent 4 volets : la collecte de produits,
I'animation d'ateliers, le pilotage stratégique / l'organisation opération-
nelle et la structuration d'un modéle économique.

Financement LEADER

17 206 € sur un total de 30 088 € en 2017-2018
28 029 € sur un total de 44 116 € en 2018-2019
16 297 € sur un total de 20 372 € en 2019
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38 acteurs du développement local en AURA ont découvert la Conserverie Mobile

et solidaire et dégusté quelques conserves a Saint-Donat-sur-UHerbasse

PROPOS RECUEILLIS LE 2 JUILLET 2019

Quels sont les apports de l'action
sur le développement local ?

@ Valorisation du territoire

« Un marqueur »
« Belle visibilité a U'extérieur du territoire »

@ Projet humain multi-acteurs

« Création de partenariats entre les différents acteurs locaux »

« Le projet crée du liant / du lien entre les acteurs, les partenaires
et permet une réelle gouvernance locale »

« Création de lien social entre :

- Bénévoles, producteurs, élus, techniciens, instituteurs, anima-
teurs, habitants, partenaires sociaux, personnes bénéficiaires,
professionnels

- Politiques, institutions, associations, collectivités, habitants »

« Un prétexte pour faire sortir les gens de leur lieu de vie »

« Un tiers-lieu mobile : point de reliance entre urbains et ruraux »

« Lutte contre les préjugés grace a la participation de publics diffé-
rents et qui ne se connaissent pas forcément »

« Expérimentation partenariale entre des structures d'insertion,
des collectivités... Une diversité d’acteurs »

® Développement économique local qui a du sens

«Valeurs : citoyenneté, solidarité, manger local »

« Renforcer/créer des liens entre producteurs et habitants. Réap-
propriation du territoire et productions agricoles locales par les
habitants »

« Transformation de produits de terroir locaux : nouveaux débou-
chés pour des producteurs »

« Mode de consommation écoresponsable »

« Optimisation des ressources fruits et légumes : limitation des
pertes »

® Enjeux pour la santé

« Manger local et mieux »

« Alimentation saine, accessible a tous »

« Local : permet la rapidité de transformation des aliments récol-
tés donc une alimentation saine et riche au final »

« Prise en compte globale de 'accés pour tous a une alimentation
de qualité, savoir-faire »

« Qualité de vie »

® Transversalité

« Lien entre développement social/économie circulaire »

« Processus transversal »

« Modéle économique alternatif basé sur le partenariat et qui
répond a un besoin de territoire : un projet économique, un projet
social »

« Mixer solidarité et économie »

« Lien rural/urbain »

« Intergénérationnel »

FICHE REDIGEE EN SEPTEMBRE 2019
A RETROUVER SUR CAPRURAL.ORG

@ Quelques points de méthode

Pédagogie

« Role éducatif »

Effet levier

« C’est possible ! Ouverture des possibles pour le plus grand
nombre »

« Graine magique qui pourra faire des branches sur d’autres initia-
tives existantes ou d’autres territoires ou l'agriculture et l'alimen-
tation sont peu visibles dans la planification du territoire »

Quelle est ici la plus-value LEADER ?

® Equipe technique LEADER permet au porteur
de projet :

« D’étre accompagné »

« De s’ouvrir a d’autres pistes »

« De s’obliger a formuler »

« De passer de lintention au projet »

« De s’organiser »

« D’avoir de l'aide pour la comptabilité »

@ Autour du projet

« Conduite du changement :
- Se remettre en cause
- Changer de pratiques »

« Effet levier de LEADER pour 'émergence : un investissement
immatériel nécessaire »

« Structuration et clarification du projet »

« Ameéne a envisager un point de départ différent du point d'arrivée »

® Communication

« Incite a créer des outils qui ne serviront pas que dans LEADER »

« Etre accompagné et incité a communiquer en amont du démar-
rage du projet »

« Permet du lien et un partage, relais et diffusion de l'information
via toutes les personnes impliquées dans le programme »

« Permet de gagner du temps »

@ Un point d’attention pour la réussite de ce projet
« Avance de trésorerie nécessaire »

POUR EN SAVOIR +

LA CONSERVERIE MOBILE ET SOLIDAIRE

06127607 92-04757216 15 e conserveriemobile2é6@orange.fr
maisonsdequartier.fr/actions/projets/122-conserverie-mobile-
et-solidaire



