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- CONTEXTE

Les politiques alimentaires actuelles sont trés axées sur la sensibilisation des consommateurs et beaucoup moins sur
I'incitation économique des entreprises.

Au-dela des projets de circuits courts, circuits de proximité, sur lesquels il existe aujourd’hui beaucoup de dispositifs
d’accompagnement, il faut construire un systeme alimentaire durable qui s’appuie sur une stratégie alimentaire
territoriale. La question alimentaire suit une évolution récente dans la prise en compte par les politiques publiques. La
guestion alimentaire doit étre reliée a la lutte contre le réchauffement climatique, au développement économique, a la
santé publique, a I'équité sociale ou encore a l'identité culturelle. L'émergence de politiques alimentaires revisite les
politiques traditionnelles en faveur de I'agriculture périurbaine et des traditionnels circuits courts.

Les différentes productions sur ce sujet abordent cette question autour de la ville, de la métropole, et centralisent la
réflexion autour de l'urbain. Mais une stratégie alimentaire territoriale, méme si elle sert I'alimentation durable d'un
pble urbain central, s’appuie sur I'organisation de I'approvisionnement par ses territoires ruraux. La ville a elle seule
ne peut assurer son autonomie alimentaire.

- OBJECTIFS

0 REéfléchir ensemble a la mise en place d’'une stratégie alimentaire sur un territoire du périurbain ou du rural
0 Se mettre en situation pour batir 'ossature d'une telle stratégie
o Elaborer la trame d'un cahier des charges pour une stratégie alimentaire territoriale

- OUTILS MIS EN EUVRE ET METHODE PRESENTEE DANS CET ATELIER
o Outils d’animation : brainstorming et méthode Post-It
o0 Meéthode présentée : LEADER ou le développement local par les acteurs lo  caux (DLAL)

- INTERVENANTS, ANIMATEURS

Caroline BRAND Emmanuel ESTOUR

Doctorante UMR PACTE Responsable Péle Territoires

Université Joseph Fourier DRAAF Rhéne-Alpes

38000 GRENOBLE 69000 LYON

Email : carolinebrand@hotmail.fr Email : emmanuel.estour@agriculture.gouv.fr
Tel : 04.76.82.20.26 Tel : 04.78.63.13.17

Karine BERTHAUD Flore BLONDEAU

Chargée de mission circuits courts et alimentation Chargée de mission développement rural
Communauté d'agglomération du Pays Voironnais Conseil régional Rhone-Alpes

38516 VOREPPE 69000 LYON

Email : karine.berthaud@paysvoironnais.com Email : fblondeau@rhonealpes.fr

Tel : 0476931771 Tel : 04.26.73.63.81

- CE QU'IL FALLAIT RETENIR

0 Qu'ils soient du périurbain ou du rural, un territoire peut construire une candidature LEADER, ou une charte,
ou un projet politique pour son développement autour du sujet de I'alimentaire.

o Une stratégie alimentaire part d’'une vision globale du sujet et s’organise autour de plusieurs thématiques.

0 Une ébauche de cahier des charges sur le sujet a été rédigée a l'issue de cet atelier et est disponible sur
www.caprural.org.
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Vous souhaitez mettre en pratique un outil ou unet  echnique d’animation testé lors de cet atelier, ci-  dessous

quelques éléments pour vous aider !

- ENTRE PRATIQUE ET ECOUTE : L’ANIMATION EN DETAIL

o

(o]

(0]

(0]

(0]

Introduction de I'atelier, rappel des objectifs (5 minutes)

Séquence 1 — Mise en pratique : identification des thématiques
Cadre : en grand groupe,
Objectif : construire I'ossature thématique d’'une stratégie territoriale alimentaire
Intervenants, animateurs : Emmanuel ESTOUR et Flore BLONDEAU
Durée : 10 minutes
Outil d’animation mobilisé : méthode Post-it
Consigne : 1 Théme = 1 Post-it
Mise en ceuvre en deux temps

1. Travail individuel : chaque participant identifie une ou deux thématiques

2. Travail collectif : présentation des thématiques et regroupement en 6 a 7 grands groupes thématiques
(tourisme, social, transport, urbanisme...)

Séquence 2 — Apport de matiére, illustration
Cadre : en grand groupe,

Objectif : passer d’'une politique au coup par coup sur la question des circuits courts ou de I'alimentation a une
vision plus globale

Intervenants, animateurs : Caroline BRAND et Karine BERTHAUD

Durée : 15 minutes

Mise en ceuvre en deux temps

1. De la question alimentaire a la question territoriale, éléments de réflexions pour une stratégie
alimentaire territoriale

2. Exemple d’'une politique alimentaire territoriale

Séquence 3 — Mise en pratique : caractérisation des 6 a 7 thématiques
Cadre : en petit groupe
Objectif : creuser le contenu de chaque thématique, préalable a la définition des actions
Intervenants, animateurs : Emmanuel ESTOUR, Flore BLONDEAU, Caroline BRAND et Karine BERTHAUD
Durée : 10 minutes
Outil d’animation mobilisé : brainstorming
Consigne : 1 table = 1 theme

Mise en ceuvre en trois temps
1. Identifier la problématique du théme travaillé
2. Faire ressortir les principaux freins
3. Présenter les effets leviers attendus

Séquence 4 — Synthése des travaux
Cadre : en grand groupe
Objectif : ébaucher le cahier des charges pour une stratégie alimentaire territoriale

Intervenants, animateurs : Emmanuel ESTOUR et Flore BLONDEAU avec I'appui d’étudiants en Master I
Patrimoine rural et valorisation culturelle (Lyon I1)
Durée : 5 minutes

Mise en ceuvre en deux temps

1. Récupération de toute la matiére produite par les participants et reformulation des travaux de chacune
des tables

2. Ebauche d'un cahier des charges (hors temps atelier)

- MOYENS MOBILISES
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Etudiants de Master

Post-it

Feuilles, feutres et stylos
Paperboard

Ordinateur et vidéo projecteur
1 gardien du temps !



