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Agir a I'échelle
territoriale pour lutter
contre la précarité
alimentaire et favoriser
I'accés de tous a une
alimentation de qualité

Sous-théme : Rapprocher
les acteurs de leur
alimentation

Mots-clés :
dignité, mobilité, lien social,
partenariats

Territoire :

Savoie (73), secteur
Chautagne et Avant-Pays
Savoyard

Type de bénéficiaire :
Personnes en précarité,
personnes « invisibles et
isolées » et clients solidaires

Colt du projet :
prévisionnel de 120 k € par an

Sources de financement :
plan France Relance pour
investissement du camion

Dates du projet

Lancement du projet en
septembre 2021
Démarrage prévisionnel des
« tournées » pour I'hiver
2023

Contact : savoie@secours-

catholigue.org
Romain Feche, Stessy Bury,

Brigitte Hamonic

Fiche

d’expérience

La Botéka: vers une épicerie sociale et solidaire
itinérante en Savoie

Contexte et objectifs visés

Depuis plus de 10 ans, le Secours Catholique de Savoie gére sur son territoire des épiceries
sociales, notamment en zone urbaine (Chambéry, Aix-les-Bains). Le retour d’expérience de ces
épiceries sociales et des points d'accueil alimentaires ruraux montre un nombre de plus en plus
important de personnes précaires en situation d’inivisibilité (non recours aux aides),
particulierement en milieu rural. Le constat porte aussi sur I'importance de la mobilité pour
conserver des liens sociaux pour ces publics qui restent tres isolés.

Pour répondre a ces enjeux importants dans un territoire de montagne, le projet d’épicerie
sociale et solidaire itinérante porté par le Secours Catholique Caritas France en Savoie vise non
seulement I'accés digne a une alimentation saine, de qualité, et durable mais aussi I'accés aux
droits et la lutte contre I'isolement dans ces territoires marginalisés des vallées. La logique est
celle de « I'aller vers » et du développement du pouvoir d’agir des personnes en situation de
précarité et d’isolement.

Il s’agit pour ces habitants d’avoir accés a des produits de qualité, produits localement quand
cela est possible, d’avoir la possibilité de choisir ce qu’elles souhaitent manger, en accord avec
leurs préférences gustatives et culturelles, en profitant d’un accueil convivial et chaleureux sur
les lieux d’approvisionnement. A cela s’ajoute une dimension d’ouverture a tous du projet et
de non stigmatisation, ainsi qu’une implication recherchée de tous - citoyens, producteurs
locaux... - dans I’élaboration, la mise en ceuvre et le fonctionnement de cette action
alimentaire.

Présentation résumée

Pour monter le projet d’épicerie sociale et solidaire itinérante en Savoie, un diagnostic a été

réalisé sur plusieurs territoires ruraux avec I'appui d’acteurs locaux (mairies notamment) afin

d’analyser le besoin d’une épicerie itinérante permettant d’aller au-devant des personnes

précaires isolées. Ce diagnostic partagé a permis de définir les territoires, communes, et lieux

de présence de la future épicerie itinérante.

Le choix des communes a été guidé par plusieurs critéres :

- La présence de personnes ou foyers considérés a bas revenus

- Laprésence de structures associatives partenaires en proximité avec lesquelles développer
des animations

- La possibilité de disposer d’une salle pour la réalisation de ces animations en hiver

- Laprésence d’une place/d’un lieu propice au passage du camion

- Des communes enclines a accueillir I'épicerie

- Une pertinence géographique par rapport a I’existant

Les communes identifiées se situent en Chautagne et au Sud de I’Avant-Pays Savoyard.

Résultats

Ce projet est en cours d’élaboration en lien avec les différents partenaires locaux.

Pour cette phase de démarrage, il est prévu de recentrer le projet en priorité sur le secteur de
Chautagne afin de concrétiser plus facilement sa mise en ceuvre avant un déploiement ensuite
sur le secteur de I’Avant-pays Savoyard. Le camion pratique néanmoins déja une itinérance vers
la population (sorties d’écoles, mairies, lieux d’événements...) afin de communiquer sur le
projet, susciter I'implication des habitants et recruter des bénévoles sur le territoire. Il importe
en effet de tisser un réseau local pour faire vivre le projet. Une association locale est en cours
de création.
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Points d'intéréts

- La Botéka (boutique en patois savoyard) vise a apporter une solution d’aide sur des territoires qui en sont
globalement dépourvus

- Ce projet repose sur la mobilisation et I'implication des nombreux acteurs locaux : réseau des assistantes sociales,
association locale culturelle et sociale, points d’accueil, AMAP...

- Plus qu’un projet d’aide alimentaire, I’épicerie itinérante vise a créer du lien social pour sortir les personnes de
I'isolement et leur redonner du pouvoir d’agir en leur permettant aussi de choisir leur alimentation au sein de
I’épicerie : le projet n’est pas pensé « pour eux » mais bien « avec eux »

- Pour mobiliser des acteurs et partenaires locaux, le Secours Catholique de Savoie organise des réunions
d’information permettant d’expliquer la finalité et le fonctionnement d’une épicerie sociale et solidaire. Ces
réunions s’organisent en partenariat avec des associations locales et les mairies

Enseignements

Le projet prend du temps a se construire : les territoires étaient mal connus du Secours Catholique et étendus, il a fallu
rechercher des locaux appropriés, rechercher des bénévoles, des subventions et constituer une structure porteuse de
I’épicerie. Les partenariats et I'implication souhaitée des habitants prennent également du temps.

Le projet étant en cours de construction, le recul sur I'opération est limité. Néanmoins, il est important d’avoir en téte
que ce type de projet prend du temps entre I'idée et la mise en ceuvre concréte car il repose sur de nombreux liens
entre acteurs divers.



