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Le projet PSDR4 INVENTER
Il formalise les dynamiques d’évolution des territoires ruraux et métropolitains, en prenant appui sur la

gouvernance alimentaire et accompagne le changement dans un dispositif de Recherche-Formation-Action.

Il analyse les dynamiques des territoires de projet, où s’inventent de nouvelles façons d’alimenter et

d’accompagner les territoires, tant sous l’impulsion de politiques territorialisées que d’actions collectives.
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ANALYSER les dynamiques d’évolution des territoires 

Dessinez 

vous même 

vos 

pratiques 

alimentaires 

Stage Master DTNR-TAM Mars-septembre 2017
TRIMECH A., (sous la direction de S. LARDON), 2017. Les

cartes à dires d’acteurs comme outil de construction

d’un diagnostic partagé : analyse comparative. Mémoire

de master DTNR M2 TAM, IADT, UCA, 67pages.
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Consignes atelier 1.1 : lieux de vie - lieux d’achat

Exemple de Billom Communauté

11h50-12h10 : Analyser les pratiques alimentaires des habitants (20 mns)

Par table de 6 joueurs :

Vous avez en main 6 cartes de pratiques alimentaires d’habitants et commerçants

Quels types de pratiques alimentaires vous repérez ? Quels lieux d’achat ? 

� Dessinez les principaux éléments sur le fond de carte en mettant en évidence 

la diversité des pratiques alimentaires

12h10-12h25 : Comparer les pratiques alimentaires selon les lieux (15mns)

En plénier :

Afficher au mur dessins et légendes (5 tables)

Chaque table énonce un élément de différenciation du territoire selon les relations 

entre lieux d’achat- lieux de vie dans le territoire de Billom Communauté

� On colle des post-its (ou on dessine) sur le fond de carte en mettant en 

évidence la différenciation du territoire
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Résultat 1 - PSDR4 INVENTER
Des pratiques alimentaires diverses

Approvisionnement 
au supermarché

Approvisionnement 
au marché

Légende

53 personnes enquêtées sur Billom Communauté

Approvisionnement Circuits courts

Vente ambulante
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Résultat 1 - PSDR4 INVENTER
Un territoire différencié

36 %, des enquêtés privilège de s’approvisionner dans les grandes surfaces 

extérieures au territoire, à Clermont-Ferrand,  Pont du château ou Lempdes.

L’autre tendance est de s’approvisionner aux marchés hebdomadaires à

Billom ou en périphérie(26%).

Un approvisionnement dans les supermarchés extérieurs et les marchés de proximité

Enquêtes dans le PNRLF
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Résultat 1 - PSDR4 INVENTER
Un territoire différencié

Des marchands ambulants se déplacent sur les différents  marchés de la 

communauté de communes  afin d’approvisionner les habitants .

La  vente ambulante (boucherie, épicerie, fromagerie…) permet à la fois de servir les 

besoins alimentaires des habitants et d’assurer  une certaine animation  territoriale.

Une vente ambulante pour pallier aux problèmes de mobilité

Enquêtes dans le PNRLF
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Résultat 1 - PSDR4 INVENTER
Un territoire différencié

15 % des enquêtés ont évoqué qu’ils possèdent des jardins potagers et

qu’ils ont une autosuffisance en terme de production de légume et de

fruits. En cas de besoin ils s’approvisionnent chez leurs voisins.

Ils privilégient un approvisionnement en produits locaux et bio en se

déplaçant sur les marchés hebdomadaires ou auprès des épiceries

locales et ambulantes.

Des circuits courts pour des produits locaux

Enquêtes dans le PNRLF
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Plaquettes et posters PSDR4 INVENTER

TAM et Lardon S., 2016. Jeux de territoire 2016  « Avec le PNR Livradois-Forez et le Grand Clermont, inventons 

nos territoires de demain ». Plaquette AgroParisTech, 24p.
TRIMECH Aymen et LARDON Sylvie, 2017. Jeux de territoire  2016  « Avec le PNR Livradois-Forez et le Grand 

Clermont, Inventons nos territoires de demain». Série Les 4pages PSDR4 INVENTER.

TRIMECH Aymen et LARDON Sylvie, 2017. Jeux de territoire 2016 « Avec le PNR Livradois-Forez et le Grand 

Clermont, inventons nos territoires de demain ». Poster PSDR4 INVENTER.

ACTERRA, TAM et Lardon S., 2017. Jeu de territoire 2017 « Ensemble, avec Billom Communauté, inventons 

notre alimentation de demain ». Plaquette AgroParisTech, 24p.

TRIMECH Aymen et LARDON Sylvie., 2017. Jeu de territoire  2017 « Ensemble, avec Billom Communauté, 

inventons notre alimentation de demain ». Série Les 4 pages PSDR4 INVENTER.

TRIMECH Aymen et LARDON Sylvie., 2017. « Ensemble, avec Billom Communauté, inventons notre alimentation 

de demain ». Pratiques alimentaires et jeu de territoire. Poster PSDR4 INVENTER.

Billom Communauté

PNRLF

PNRLF et GC

DEBATS, TAM, Trimech A. et Lardon S., 2017. « Inventons notre alimentation de demain ». Enquêtes 2016 dans 

le PNR Livradois-Forez. Plaquette AgroParisTech, 20 p.

TRIMECH Aymen et LARDON Sylvie, 2017. « Inventons notre alimentation de demain ». Enquêtes 2016 dans le 

PNR Livradois-Forez. Série Les 4 pages PSDR4 INVENTER.


